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M ustang

Perdita Pohle

Feldarbeiten zur Siedlungs- und
Kulturgeschichte von Mustang
fiihrten unerwartet zur Ent-
deckung von Felsbildern. Im Pass-
und Durchgangsland zwischen
Tibet und der Tiefebene des
Ganges sind sie wichtige Zeugen
vergangener Epochen. Zusammen
mit Siedlungsrelikten unterschied-
licher Art informieren sie iiber die
hohe Siedlungsdynamik dieser
Region sowie iiber Lebensformen
und geistig-religiose Vorstellungen

Felsbilder
und Wustungen

Felsbildfundstéatten und Wiistun-
gen in Mustang. Die hohe Konzen-
tration prahistorischer Hohlensied-
lungen neben Orts- und Flurwiis-
tungen, Ruinen mittelalterlicher
Burgen und Kloster sowie rezenten
Sozialbrachen ist Ausdruck einer
enormen Siedlungsdynamik.

an einem alten Karawanenweg, der das Ti-
betische Hochland mit der Ganges-Ebene
verbindet. Heute sind es iiberwiegend Trek-
king-Touristen und Pilger, die hier entlang-
ziehen. Umso erstaunlicher ist es, dass die
Felsbilder bislang unerwidhnt blieben und
auch der lokalen Bevolkerung nicht be-
kannt waren.

frither Bevélkerungen.

Seit Jahrzehnten nimmt das Interesse an
Felsbildern weltweit zu. Dies beruht einer-
seits auf der Entdeckung neuer Fundstét-
ten, andererseits auf der Erkenntnis, dass es
sich keineswegs um vor- und friihzeitliche,
zum Zeitvertreib angefertigte Kritzeleien
handelt, sondern um kulturhistorische Do-
kumente, die Auskunft iiber vergangene Le-
benswelten geben. Sie lassen sich in Male-
reien (Piktographien) und Gravierungen
(Petroglyphen) einteilen.

Im Rahmen eines interdisziplindren Pro-
jekts der Deutschen Forschungsgemein-
schaft zum Thema »Siedlungsprozesse und
Staatenbildungen im Tibetischen Himala-
ya« wurden in Mustang (Mustan), einem ex-
tremen Hochgebirgsraum von Nord-Nepal,
an den Standorten Kak Nyingba, Samar und
Tetang erstmals Felsbilder dokumentiert.
Ziel des Forschungsprogramms war die Er-
forschung der Besiedlungsgeschichte des Ti-
betischen Himalaya, zu dem auch Mustang
gehort (AiD 2/93, 10ff). Die zufillige Ent-
deckung der Felsbilder von Kak Nyingba in
unmittelbarer Nachbarschaft der Wiistung
gleichen Namens konnte in diesem Zusam-
menhang als ein besonders gliicklicher Um-
stand gewertet werden. Die Fundstiitte liegt
nordlich der Himalaya-Hauptkette im mitt-
leren Talabschnitt des Kali Gandaki
2770 m Hohe. Bemerkenswert ist ihre Lage
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Blick von Norden auf die Fels-
bildfundstatte und Ortswiistung
Kak Nyingba (2770 m) am Ufer
des Kali Gandaki. Im Hinter-
grund die Gipfelpyramide des
Nilgiri (7060 m).

Ziele der Felsbilduntersuchungen

Da es sich bei den Felsbildern von Kak Ny-
ingba um historisches Primdrmaterial han-
delt, bestand ein Hauptanliegen ihrer Un-
tersuchung in umtassender Dokumentation,
Analyse und Interpretation. Dariiber hin-
aus sollte die Fundstitte in die Kulturland-
schaftsgeschichte Mustangs und in {ber-
regionale kulturgeografische Zusammen-
hiinge eingeordnet werden. Wenn auch vor-
erst noch viele Fragen unbeantwortet
bleiben, sei dennoch eine erste thesenartige
Zusammenfassung der Ergebnisse versucht.

Graviertechnik, Anzahl, Hauptmotive
der Petroglyphen

Die Petroglyphen von Kak Nyingba wurden
mit einfachen Steinwerkzeugen in flach ge-
lagerte Sandsteinbidnke gehdmmert oder
gemeiflelt und zum Teil anschlieRend ausge-

schliffen. Sie verteilen sich auf zwei groBere
Felsbereiche im Umkreis von ca. 200 m. Ins-

gesamt konnten 1160 dieser Gravierungen
identifiziert werden. Aufgrund von Uberla-
gerungen und starker Verwitterung ist je-
doch davon auszugehen, dass langst nicht
alle Zeichen erfasst wurden.

Die Grofle der Petroglyphen von Kak Ny-
ingba variiert zwischen 6 und 45 cm. Es wur-
den sowohl einzelne Motive als auch Motiv-
kompositionen und Szenen graviert. Beson-
ders héufig sind symbolische Darstellungen,
gefolgt von Hohlformen (Nipfen), die welt-
weit mit Felsbildern vergesellschaftet sind.
Weniger zahlreich sind Figuren. Dekorative
Elemente und Schriftzeichen kommen nur
vereinzelt vor.

Hufabdriicke: Symbole fiir Nahrung
oder Fruchtbarkeit?

Mit ca. 238 Abbildungen bilden Hufabdrii-
cke in Kak Nyingba das am hiufigsten gra-
vierte Felsbildmotiv, es ist meist in groferen
Gruppen mit Kreis- und Halbkreisformen,
Radkreuzen und Népfen angeordnet. In
Zentralasien weit verbreitet, findet es da-
gegen in Indien keine Parallelen. Von Now-
gorodowa konnten Hufabdriicke einer ost-
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mongolischen Felsbildfundstétte ins Meso-
lithikum datiert werden. Es war ein gliick-
licher Umstand, dass dort ein mit Hufab-
driicken gravierter Felsen von einer neo-
lithischen Kulturschicht bedeckt war. Auch
fiir die Innere Mongolei sind Gravierungen
von Hufabdriicken charakteristisch und wa-
ren bereits im Neolithikum (2100 bis 1100
v.Chr.) und in der Bronzezeit weit ver-
breitet. Chronologisch interessant ist das
Motiv auf Bronzemessern, die bei Grabun-
gen in Siidsibirien gefunden wurden. Sie
konnen der fritheisenzeitlichen Tagar-Kul-
tur (7. bis 3.Jh.v.Chr.) zugeordnet werden,
deren Hauptverbreitungsgebiet im stdli-
chen Teil des Beckens von Minussinsk lag.
Uber die Bedeutung der Hufabdriicke ge-
hen die Meinungen auseinander: Die einen
sehen darin ein Symbol fiir Nahrung, die
das Tier dem Menschen liefert; andere hal-
ten die vulvadhnlichen Darstellungen fir
Fruchtbarkeitssymbole.

Die Huf-, Kreis- und Halbkreis-
darstellungen dieses Ensem-
bles wurden in den Sandstein
gehammert oder gemeiBelt und
anschlieBend ausgeschliffen.
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215 cm 0

Im skythenzeitlichen Tierstil
wurde dieses Blauschaf in
relativ grobkérnigen Sandstein
graviert. Ist das Labyrinth,

zu dem es zuriickblickt, eine
Falle?

Blauschaf mit Labyrinth

Ein weiteres Motiv mit zentralasiatischen Be-
ziigen in Kak Nyingba ist die Gravierung ei-
nes Blauschafes, das sich zu einem Labyrinth
—vielleicht einer Falle? — zuriickwendet. Mar-
kante Merkmale wie die lange schnabelfor-
mige Schnauze, die Darstellung in »verdreh-
ter« Perspektive und die Kombination mit
einem Labyrinth ordnen das Bild dem sky-
thenzeitlichen Tierstil zu. Diese spezifische
kiinstlerische Darstellungsart aus der Mitte
des 1. Jt. v.Chr. breitete sich iiber den gesam-
ten eurasischen Raum aus. Auch in den Fels-
bildern Zentralasiens sind Darstellungen im
so genannten Tierstil weit verbreitet.

Axte in symbolischer oder Kultischer
Funktion

In den Felsbildern von Kak Nyingba wur-
den 25 Darstellungen von Axten identifi-
ziert. Dieses Motiv kommt in den Petrogly-
phen vom Oberen Indus in Nordpakistan
hiufig vor, spielt dagegen in den zentral-
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asiatischen Felsbildern keine Rolle. Typolo-
gisch handelt es sich in Kak Nyingba nicht
um Waffen oder Werkzeuge, sondern um
Zeremonialixte, die symbolische oder kul-
tische Funktion hatten. Unterstiitzung fin-
det diese Aussage sowohl in der Einbindung
von Axten in die so genannte Opferszene
als auch in der Uberlagerung einer ilteren
Jagdszene durch eine Axt, die fiir eine Ver-
dringung oder Bannung der dlteren Dar-
stellungen spricht.

Anhaltspunkte fir eine Periodisierung
und Datierung der Felsbilder

Trotz vielfiltiger methodischer Probleme
bei der Altersbestimmung gibt es eine Rei-
he von Hinweisen, die den Versuch einer
vorldufigen relativchronologischen Gliede-
rung und Datierung der Petroglyphen von
Kak Nyingba rechtfertigen. Aufgrund der
stilistischen und motivischen Variationsbrei-
te sowie unterschiedlicher Verwitterungs-
und Patinierungsgrade ist davon auszuge-
hen, dass die Felsbilder einer grofen Zeit-
spanne angehoren. Dafiir sprechen auch die
unterschiedlichen Graviertechniken, ganz
besonders die Verwendung von Steinwerk-
zeugen bei der Herstellung. Als vorldufige
Gliederung wird die Einteilung in vier zeit-
lich aufeinander folgende Perioden vorge-
schlagen, die sich zum Teil iiberlappen:

Eine Opferszene von der Fund-
stitte Kak Nyingba: Axte,

ein Mensch mit erhobener Axt,
zwei Schlangen, ein Hund

und ein Tdnzer umgeben das
Opfertier.

— Periode I (buddhistische Zeit, 2. Jt. n.Chr.)
setzt mit der:Verbreitung des tibetischen
Buddhismus und des systematisierten Bon-
Glaubens (»weiBer Bon«) in Mustang ver-
mutlich im 11./12.Jh. n.Chr. ein. Sie beinhal-
tet Gravierungen rezenter bis subrezenter
buddhistischer und Bonpo-Motive,  tibe-
tisch-buddhistische Inschriften und Schrift-
zeichen sowie rezente Graffiti. Die Zuord-
nung dieser Petroglyphen ist weitgehend
vom Motiv her bestimmt. Nach dem Pati-
nierungs- und Verwitterungsgrad kann die
Periode in zwei Phasen untergliedert wer-
den. Zu den jiingsten, noch nicht patinierten
Gravierungen zidhlen die tibetischen In-
schriften mit buddhistischen Mantras. Eine
dunklere Patina weisen buddhistische Sym-
bole (z.B. rechtsdrehende Svastikas, Blu-
men, Vasen, das »Muschelhorn«, der »un-
endliche Knoten«) auf, anhand deren Kan-
tenverwitterung aber zu sehen ist, dass sie
keinesfalls zu den éltesten Darstellungen
gehoren. Aus der geringen Anzahl von
nur ca. 29 Petroglyphen dieser Periode wird




deutlich, dass wir es hier mit dem Ausklang
der Felsbildherstellung zu tun haben.

— Charakteristisch fiir Periode IT (vorbud-
dhistische Zeit, ca.l.Jt.n.Chr.) sind die
Glaubensvorstellungen des »schwarzen
Bon«mit ausgeprigt animistischen Elemen-
ten. Gotter, Geister und Dadmonen gilt es
durch bestimmte kultische Handlungen,
insbesondere Opferdarbietungen, positiv zu
stimmen. Kennzeichnend ist die so genann-
te Opferszene. Als die Leitmotive dieser Pe-
riode konnen Axte und Schlangen angese-
hen werden. Schlangendarstellungen in un-
mittelbarer Nidhe des Kali Gandaki spre-
chen dafiir, dass dort die Schlangengottheit
aus den Wassern der Unterwelt mit Ritua-
len besédnftigt oder versohnt werden sollte.
— Periode III (ca. 1. Jt. v.Chr. bis 1. Jt. n.Chr.)
umfasst vor allem figiirliche Darstellungen,
die Beziige einerseits zur Jagd (Jagdma-
gie?), andererseits zu zentralasiatischen
Felsbildmotiven des 1. Jt. v.Chr. aufweisen.
Die im naturalistisch-flichigen Stil gearbei-
tete Jagdszene sowie die Blauschafgravie-
rung im skythenzeitlichen Tierstil sind hier
einzuordnen. Wihrend fiir die Perioden I
und II die Zuordnung der Petroglyphen als
hinreichend gesichert gelten kann, bereitet
die relativchronologische Gliederung mit
zunehmendem Alter immer grofere Schwie-
rigkeiten. Da aus den vorgeschichtlichen
Epochen des Tibetischen Himalaya kultur-
historische Dokumente weitgehend fehlen,
sind zeitliche Anhaltspunkte nur durch stili-
stische und typologische Vergleiche, insbe-
sondere mit datierten Felsbildern aus be-
nachbarten Fundstatten zu gewinnen.

- Das Felsbildinventar der Periode IV (1. Jt.
v.Chr. und édlter?) umfasst neben stark stili-
sierten figlirlichen Abbildungen iiberwie-
gend symbolische Darstellungen, darunter
Hufabdriicke und Radkreuze als Hauptmo-
tive. Daneben gibt es vielfiltige Formen von
Halbkreisen und Kreisen. Bemerkenswert
ist die Vielzahl symbolischer Gravierungen,
die mit 460 Abbildungen ca. 40 Prozent der
Felsbilder ausmacht. Chronologisch interes-
sant ist ein Hirsch, der iiber zwei Radkreuze
graviert wurde. Dies kann als verkiirzte Wa-
gendarstellung interpretiert werden. Es
handelt sich hierbei um eine bekannte, iiber
ganz Eurasien verbreitete Motivkombina-

tion. Aufgrund typologischer und sti-
listischer Kriterien konnte diese Gra-
vierung analog zu Darstellungen in
der Mongolei als vorskythisch in die
Zeit um den Beginn des 1. Jt. v.Chr.
eingeordnet werden. Einige Darstel-
lungen dieser Periode, z.B. die Rad-
kreuze, sind typologisch betrachtet
sehr alt. Da es sich hier jedoch um
ein weltweit verbreitetes und epo-
chentibergreifendes Motiv handelt,
lassen sich konkrete Altershinweise
nicht ableiten.

Ein »heiliger Ort«?

Folgende Anzeichen in den Felsbil-
dern von Kak Nyingba sprechen da-
fiir, dass die Fundstitte als Kult- oder
Zeremonialplatz genutzt wurde:

e cine Vielzahl gleichartiger Motive
wie Huf- und FufBabdriicke, Rad-
kreuze, Schlangen u.a., die in der
Felsbildforschung als Ausdruck kul-
tischer oder ritueller Handlungen in-
terpretiert werden;

e die gravierte »Opferszene, in de-
ren unmittelbarer Nachbarschaft ei-
ne kleine verrufite Felsnische liegt,
in der vermutlich Feueropfer darge-
bracht wurden;

e zahlreiche durch Rillen miteinan-
der verbundene Schalen und Nipfe,
die moglicherweise zu Fliissigkeits-
opferungen dienten;

e jiingere Gravierungen buddhisti- —
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scher Symbole und Inschriften.
Bemerkenswert ist, dass der religiose Cha-
rakter der Fundstatte sich fiir alle Perioden
nachvollziehen ldsst. Daneben weisen zahl-
reiche Spielfelder des Lochspiels ramaril-
dok sowie ein Morserloch auch auf zeitwei-
lig profane Nutzung des Platzes hin, ver-
mutlich durch die Bevolkerung der heutigen
Ortswiistung Kak Nyingba in der unmittel-
baren Nachbarschaft.

Die Felsbilder bilden eine hervorragende
Ergdnzung der siedlungshistorischen Ar-
beiten. Der Fund von Kak Nyingba unter-
streicht ndmlich ‘die These, dass wir es —
ungiinstiger okologischer Bedingungen des
Hochgebirges ungeachtet — im nérdlichen

Vier Reiter, mit Pfeil und Bogen
oder JagdspieBen ausgeriistet,
jagen drei Wildyaks. Im unteren
Bereich der Gravierung befindet
sich ein Blauschaf. Die Axt in
der Bildmitte wurde zu spaterer
Zeit liber die Szene gelegt.

Nepal-Himalaya mit einem alt besiedelten
Raum zu tun haben, dessen Siedlungs- und
Kulturlandschaftsgeschichte mehrere Jahr-
tausende zuriickreicht. Zahlreiche Sied-
lungsrelikte sind dariiber hinaus Ausdruck
einer hohen Siedlungsdynamik. Auf einer
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Phudzeling (3060 m) im Mukti-
nath-Tal: Teile der Hohlensied-
lung mit vorgelagerter Orts-
und Flurwiistung. Auffallig der
erosiv zerkliftete Steilhang,

in dem die Hohlensysteme an-
gelegt waren.

N-S-Distanz von 70 km liegen in Mustang
nicht weniger als 20 Wiistungen. Sie zeugen
von groBrdumigen Bevolkerungsbewegun-
gen, kulturellen Uberlagerungen und Durch-
dringungen sowie von konfliktreichen Aus-
einandersetzungen. Das zeitliche Spektrum
dieser Siedlungsrelikte reicht von prahisto-
rischen Hohlenstitten und Siedlungen aus
dem 2. Jt. v.Chr. iiber Orts- und Flurwiistun-
gen unterschiedlicher Zeitstellung, Ruinen
mittelalterlicher Burgen und Kloster bis hin
zu rezenten Sozialbracheerscheinungen. Die
Wiistungen konzentrieren sich entlang der
Flussldufe und in den siedlungsgiinstigen Tal-
weitungen zwischen 2500 und 4000 m Hohe.
Trockenheit und geringe Besiedlungsdichte
haben dazu beigetragen, dass Siedlungs- und
Flurrelikte gut erhalten blieben.

Etappen des Siedlungsgeschehens

Fragt man nach entscheidenden Etappen
des historischen Siedlungsgeschehens, so
kann Folgendes zusammengefasst werden:

In prihistorische Zeit sind ausgedehnte
Hohlensysteme, teilweise mit vorgelagerten
Siedlungen einzuordnen. Uber ihre Bevol-
kerung ist wenig bekannt, es gibt jedoch
Hinweise, dass es sich um tibeto-burmani-
sche Volksgruppen gehandelt hat, deren
Sprache und Religion (»Bon«) auf eine Ver-
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Die heutige Siedlung und bewés-
serte Feldflur von Taye (3000 m)
auf einer Flussterrasse des

Kali Gandaki, im Vordergrund
eine Flurwiistung. In strategisch
gtlinstiger Lage neben und ober-
halb der heutigen Siedlung

sind die Ruinen zweier befestig-
ter Siedlungsanlagen zu sehen.

wandtschaft mit den Bewohnern des alten
Zhang-Zhung-Reiches im heutigen Westti-
bet hinweisen. Hohlenkomplexe sind auBer
in Mustang auch im sitidwestlichen Tibet,
vor allem in den einstigen Konigreichen
Tsaparang, Purang und Guge verbreitet.
Die Hohlen wurden etagenartig iibereinan-
der in bis zu 100 m hohe konglomeratartige
Steilwiinde eingearbeitet. Wie Grabungsar-
beiten von Kolner Archiologen in Mustang
zeigen, hatten die Hohlen im Verlauf der
Geschichte unterschiedliche Funktionen.
Wiihrend sie in préhistorischer Zeit als Kol-
lektivgriiber genutzt wurden — die bislang
idltesten datieren 1200 v.Chr. —, dienten sie
spiter als Wohn- und Zufluchtsstétten so-
wie als Speicher. Zahlreiche Wandgemilde
und Reliquienschreine sowie die vereinzelt
zu beobachtende Nutzung als Meditations-
hohlen und Kloster — besonders in Nord-
Mustang — weisen auf eine jlingere, religios




Die Burgruine von Dzong
(3580 m) im Muktinath-Tal
mit dem Dhaulagiri (8167 m)
im Hintergrund.

motivierte Nutzungsphase hin, die friihes-
tens mit der Einfiihrung der buddhistischen
Lehre in Tibet im 7.Jh. n.Chr. eingesetzt ha-
ben kann und seit 1000 n.Chr. archdologisch
belegt ist.

Die glazialzeitlichen Konglomeratwénde
sind auBerordentlich erosionsanfillig, des-
halb sind die Hohlen meist nur noch als Teil-
systeme in unzugénglichen Hohen erhalten.
Einzelne Komplexe in Nord-Mustang wer-
den aber immer noch als Wohnhohlen und
Klosteranlagen genutzt.

In historische Zeit (ab dem 7.Jh. n.Chr.) ist
eine zweite Besiedlungsphase einzuordnen,
die von tibetischen Ethnien getragen wurde,
deren einstige Dominanz sich in Festungs-
ruinen, Klosteranlagen und einer groflen
Zahl dorflicher Siedlungen dokumentiert.
Uber die Griindung der heute in Ruinen lie-
genden Burgen, Paliste und befestigten
Siedlungen liegt umfangreiches miindlich
und schriftlich iiberliefertes Material vor.
Demnach wurden z.B. die Burgen des Muk-
tinath-Tals in der zweiten Hilfte des 15.Jh.
von Mitgliedern einer tibetischen Adels-
familie errichtet. Sie liegen strategisch giins-
tig und waren Ausdruck der politischen und
dkonomischen Machtposition lokaler Ter-
ritorialherren, die bis zur Eingliederung
Mustangs in das Konigreich Nepal im 18.Jh.
regierten. Mit dem Wandel lokaler politi-
scher Machtstrukturen waren vermutlich
auch Neugriindungen oder die Aufgabe von
Siedlungen verkniipft. Das Wiistfallen von

Siedlungen und Fluren kann dariiber hinaus
auf vielfiltige andere Ursachen zuriickge-
fiihrt werden, etwa Naturkatastrophen, Epi-
demien, Streit iiber Nutzungs- und Wasser-
rechte, erosive Zerstérung der Bewisse-
rungssysteme. Von der einstigen buddhisti-
schen Bliitezeit zeugen zahlreiche, heute in
Ruinen liegende Kloster und Klostersied-
lungen. Thre Griindung begann nach tibeti-
schen Textquellen im 15.Jh. und erreichte
im 17.Jh. ihren Hohepunkt.
Zusammenfassend ldsst sich sagen: Wenn
sich in Mustang Siedlungsrelikte unter-
schiedlichsten Typs und Alters haufen und
hier Felsbilder sowohl mit zentral- als auch
siidasiatischen Beziigen liegen, so ist dies
Ausdruck der besonderen historischen Dy-
namik dieser Pass- und Durchgangsland-
schaft zwischen Tibetischem Hochland und
dem Ganges-Tiefland. Kontrolle iiber die
hier verlaufende Handelsroute bedeute-
te seit jeher politische Macht auf der einen,
Skonomischen Profit auf der anderen Seite.
Ein wesentlicher Grund fiir die hohe Sied-
lungsdynamik ist aber auch in den extremen
okologischen Bedingungen an der Hohen-
und Trockengrenze der Okumene zu sehen:
Umweltverdnderungen erforderten eine
fortwihrende Anpassung der Sied- 1}[
lungs- und Wirtschaftsstrukturen.
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